Un affreux garnement rentre de I'école avec une légere écorchure sur la joue :
« Mon chéri ! » s’écrie sa mére affolée ! « Qui t'a fait mal ? ». « C’est un grand qui
m’a tapé ». « C’est horrible ! » dit sa meére. « Tu le reconnaitrais ? » « Pour sdr,
tiens regarde, j’ai son oreille dans ma poche !!! ».
« J'ai apergu ta copine lautre jour mais elle ne ma pas vu »...
« Je sais elle me I'a dit ! »

3 ) Deux pneus se disputent : « Tu veux que je t’éclate la tronche? » « Dégonflé va ! ».

Mme BELIN, le 13 janvier. ciné club, La Méme (partie 1).

M. GRENIER, le 19 janvier. ciné club, La Mome (partie 2).
. réunion pour les travaux de

coutures et tricots.
Mme BOURLETYY, le 29 janvier. : - intervention de Mme CANUTO
(asso AVIHE) gym douce.
- visite commentée de la creche
par Mme RIVIERE pour L’
EHPAD de Pontaumur.
le lundi aprés-midi : la couture. le 9 : - bibliotheque.
- installation de la nouvelle expo :
I'huile de noix en Auvergne.
le 10 : galette des rois et voeux de la
directrice.
le 11 : intervention de Mme PRADON
(asso AVIHE) art thérapie.
le 15 : présentation du projet d’Aurore
le vendredi matin : la gym douce. le 16 : bien-étre en individuel.
le vendredi aprés-midi : coiffeuse. le 22 - intervention de Mme CANUTO
(asso AVIHE) gym douce.
le 23 : chiens visiteurs.
le 25 : intervention de Mme PRADON

Sceur Marie-André, le 23 janvier.

LES INCONTOURNABLES

le mardi et jeudi matin : la pluche.

le mercredi matin : lecture du journal
« La Montagne ».

le mercredi a 17h : I'épicerie.
le jeudi apres-midi : I'écriture de Coccinelle.
les jeux de société.

LES OFFICES RELIGIEUX

temps de priere a I'Oratoire. (asso AVIHE) art thérapie.

le 29 : ciné club, les aventures de Rabi
Jacob.

le 30 : anniversaires des natifs de
décembre et janvier, animation
musicale avec Erik SCORNET.

messe du mois a I'Oratoire.

chapelet de Lourdes en direct de
Lourdes, en salle a manger rouge.
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LE MOT DE LA DIRECTRICE

Dans quelques jours, nous allons refermer 'année 2018 pour accueillir 2019. C’est
'occasion de nous remémorer les grands évenements vécus en 2018. Sans faire un
recensement exhaustif, je retiendrai la premiére participation de notre établissement aux
Olympiades des Ehpad du Puy-de-Déme, les nombreuses sorties organisées par
Camille (Sommet du Puy-de-Déme, parc Thermal, visites d’autres établissements etc ...),
I'accueil de plusieurs bénévoles, sans oublier la merveilleuse créche provencale installée a
I'entrée de I'établissement. C’était une volonté de ma part d’ouvrir I'établissement sur et vers
I'extérieur pour vous donner I'occasion de rencontres et de visites.

Nous poursuivrons dans ce sens en 2019 et pour cela, jai la grande joie de vous annoncer
que nous disposerons bientét (en avril sans doute) d’'un nouveau véhicule plus confortable
et permettant d'emmener 4 personnes plus une personne dans son fauteuil roulant.

En 2018, chacun de vous a connu des joies, des peines, des difficultés, des réussites, a fait
de belles rencontres, a vécu de beaux moments et d’autres plus douloureux. En 2019,
sachons surtout retenir les bons moments et les savourer, que notre Maison continue a étre
accueillante et vivante grace a vous tous. En attendant de le faire de vive voix quand nous
partagerons la galette des rois pour féter I'Epiphanie, je vous souhaite ainsi qu'a vos
proches une belle année 2019.

DICTONS DES *
ANCIENS

Fabienne CHARDIN

L &

Janvier premier mois de I'année

+ Sainte Genevieve ne sort point, si : .
saint Marcel ne la rejoint. (03/01) Qui commence J_[OUt e_anbanne
+ Slil neige a la St Raymond, I'hiver ¥ Par une nuit de liesse
est encore long. (07/01) Pleine de promesses.

+ Beautemps ala St Guillaume, donne
plus de blé que de chaume. (10/01)

+ Ala Ste Fabienne, I'hiver reprend ou Au rythme du train-train qui reprend
se casse les dents. (20/01)

+  Silhiver est charge d’eau, I'été nen _ _ A
sera que plus beau. On s'octroie le droit de trainasser,

+ Ajanvier sage, bon présage. De se reposer, pour mieux redémarrer.

Janvier premier mois de I'année

Mois qui s'étire tranquillement

Aprés la folie des fétes passées.

Qui commence tout enrubanné,
Finit souvent mouchoir en main
En attendant le lendemain
Que le vilain rhume s'efface
Pour laisser au mois de Février, sa place.
#222441362 Dominique SAGNE

JOURNAL INTERNE DE LA MAISON SAINT JEAN BAPTISTE

RONDE DES MOIS
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Samedi 1 décembre, a la salle des fétes, s’est tenu le marché
de Noél. Notre stand a présenté des objets variés fabriqués au
ours de ces derniers mois. Les sept gais lurons ont tenu bon
pied tout l'aprés-midi dans une ambiance détendue et
onviviale. Un grand merci a Fanny qui est venue bénévolement
ous donner un coup de main.

Samedi 8 décembre, nous avons eu la joie de nous recueillir au
cours d’'une messe ou les Sceurs ont pu renouveler leurs veeux. Des
amis de Mme BOROT ont dirigé les chants et nous avons méme été
accompagnés a l'orgue ! Le prétre célébrant était le vicaire général :
le Pére LOCHET, que nous remercions chaleureusement.

// Lundi 10 décembre, la classe de moyenne et grande section maternelle

. de I'école de Loubeyrat est venue voir la créche provencale. lls ont
écouté attentivement l'histoire du petit village, racontée par Camille.
Les enfants ont chanté 2 chansons apprises a I'’école et nous avons
}. ‘, repris tous ensemble « Petit Papa Noél ». Pour conclure ce bel aprés -
a5 midi nous avons pris une collation ou petits et grands ont pu échanger,
avec la promesse de se retrouver a Paques pour une éventuelle
chasse aux ceufs. *

Jeudi 13 décembre, nous avons accueilli les EHPAD de Chatel-
Guyon et Blanzat pour qu’ils puissent profiter de la créche
provencgale. Cette fois ci c’est Myriam Riviére, la propriétaire de la
creche qui a raconté l'histoire du Vvillage et sa passion pour les
santons. Moment trés apprécié par tous. La visite s’est cloturée par
une collation qui a permis aux résidents des différents EHPAD de
discuter et de se retrouver pour certains. Nous leur disons a bient6t
car d’autres échanges sont prévus pour 'année 2019. Le mardi 8
janvier, nous accueillerons 'EHPAD de Pontaumur pour une
derniére visite avant le départ de la _ créche prévu le 14 janvier.

Mercredi 19 décembre, aprés-midi «magique» pour les enfants du personnel et pour les résidents. A
14h30, début du spectacle avec le magicien FILDERIC... que d’illusions ont fasciné petits et grands !
A la fin du spectacle, le Pére Noél a fait son entrée et a distribué des cadeaux a toutes les personnes

présentes. Un golter gourmand, préparé par un petit groupe de résidentes a couronné ce joyeux

\ moment de féte. /
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Mercredi 26 décembre, le Pére HANS est
venu célébrer la messe de Noél. La créche
de I'Oratoire est une réalisation des
résidents. Nous remercions chaleureusement
Béatrice BOROT ( fille de Michéle BOROT,
bénévole a la Pastorale de la Santé ) quia
créé les sujets en cartons.

vembre 2018. Elle est née a Loubeyrat le 30 mai 1939. Elle est allée éi
I'école laique jusqu’a 15 ans et a eu son certificat d’études. Colette s’est!
mariée a Loubeyrat en 1959 et a eu 2 enfants. Elle est grand-mére de 3,
petits-enfants et 1 fois arriére grand-mére. En 1973, elle trouve un emploi:
saisonnier aux thermes de Chatel-Guyon ou elle reste jusqu’en 2003.
Colette aimait jardiner et tricoter, activités devenues impossibles suite é:
sa maladie survenue en 2016. Aujourd’hui elle aime regarder la!
télévision, participer aux animations et surtout discuter et rire avec tout le
monde. Nous lui souhaitons la bienvenue parmi nous et nous espéronsi
gu’elle nous fasse rire encore longtemps !!! X

Aurore MIALON est parmi nous depuis le 17 octobre 2018. Elle est en
formation professionnelle pendant 1 an pour devenir animatrice sociale'!
spécialisée en gérontologie et handicap. Elle étudie a I'I'TSRA, en,

alternant théorie (cours a Clermont-Ferrand) et pratique (chez nous). !
Elle est née le 9 juin 1976 a Saint-Etienne. Elle est titulaire d'un BEP
carriére sanitaire et sociale et a une formation complémentaire d’aide a.
) domicile. Elle est maman de 3 enfants. Aurore habite a Riom. E
Elle aime particulierement les activités manuelles : peinture, décoration,
bricolage... mais aussi la lecture, les mots fléchés et les jeux de société. E

Nous lui souhaitons de réussir son année de formation.

. Grace a la Conférence des Financeurs, notre établissement a été choisi par I'association
'AVIHE pour effectuer plusieurs interventions d’ici fin février dans le cadre d’un projet de
lutte contre I'isolement des personnes agées et la prévention de la dépendance. Ainsi,
nous accueillerons une psychologue, une animatrice d’activité physique adaptée, une
arthérapeute, une diététicienne et une psychomotricienne qui interviendront par journée
complete et vous proposeront différents ateliers. A suivre dans les programmes
hebdomadaires que Camille vous distribue.

A C
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