Je t'aime ! Comment tu sais que c’est de 'amour ? Quand je pense a toi je

n’arrive plus a respirer. Ca c’est de 'asthme ! Alors...je t'asthme !

. Le patron du service d’'ophtalmologie d’'un grand hépital prend sa retraite.
Lors de son pot de départ, ses collegues lui offrent un tableau moderne
représentant un ceil immense. En recevant I'ceuvre, I'ophtalmo pense tout
bas : heureusement que je ne suis pas gastro-entérologue !

. Deux amis au bar : tu sais, je dors tres mal depuis mon divorce ; C'est
vraiment pénible. Ah bon ? Mais qu’est ce qui se passe ? Ton ex-femme te

manque déja ? Non elle est partie avec le lit et le sofa.
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LES ANNIVERSAIRES ! L’AGENDA DE NOVEMBRE

« Mme LANG Anne le 2.

« Mme. FAYE Huguette le 10.

« Mme. CHAPTARD Jeannine le 20.
« Mme. ROUSSEAU Renée le 21

« Mme. BRARD Yolande le 29

Le 4: remue meéninges avec les membres
de la plateforme de répit.

Le 5: sortie a la médiathéque de Manzat.
Le 6: ciné-club « A vif ».
Le 7: atelier patisserie: tartes aux pommes

N avec Mazarine.

Le 8: temps de priére avec Nicole Besa-

— cier.

_ i.ﬁ._’._ Le 12: intervention sur le théme de la dé-

LES OFFICES RELIGIEUX nutrition avec Amandine, diététicienne.
Le 19: crépes party.
Temps de priere les 8 et 22 novembre. | || e 20: ciné-club « Charente Maritime ».

Le 21: atelier motricité avec Maélie.

Le 22: temps de priere avec Charles
Chaffraix.

Le 27: anniversaires des natifs d’octobre
et novembre avec Clara Cohen.

-

ILS NOUS ONT QUITTES...
T Mr CREPEL René le 22 octobre.
T Mme PRANAL Marie le 31 octobre.
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Changement d’heure, journées plus courtes, temps frisquet, le mois de novembre est bien la. Il
commence par une féte importante pour les chrétiens : la Toussaint, puis par une journée de recueille-
ment pour les défunts.

Nous avons célébré cette féte le jeudi 31 octobre. Le pére Guillaume est venu célébrer la Messe
et a cette occasion, nous avons pris un temps de recueillement pour les 16 résidents qui nous ont quit-
tés au cours des 12 derniers mois.

Notre équipe infirmiére vient de s’étoffer avec I'arrivee de Camille et d’Emmanuelle, apres celle
de Nadine au mois de mai dernier. L’équipe est (enfin !) au complet en attendant I'arrivée d’'une cadre
de santé pour remplacer Caroline Montagne, dont le recrutement est toujours en cours. Les infirmiéres
sont présentes tous les jours de 6h30 a 21h. En I'absence de cadre de santé, elles sont vos interlocu-
trices pour les questions d’ordre médical. Vous pouvez les solliciter, de préférence les aprés-midis.

Nous féterons ce mois-ci les 100 ans de 2 résidentes nées a une semaine d’intervalle, Mme
FAYE et Mme LANG. Nous serons heureux de les célébrer tout spécialement lors de la féte d’anniver-
saire le 27 novembre prochain.

Bon mois de novembre a tous.

DICTONS L'automne arrive en doux chuchotements

Sous un ciel doré, parsemé d'argent .

. Brouillard en novembre, I'hiver
sera tendre.

. Chaud le jour de la Toussaint, Se dénudent lentement, mais jamais a tort.
neige le lendemain. Les feuilles tombent, valse fragile

. Ala Ste Catherine, tout bois
prend racine.

Les arbres, habillés de feu et d'or

Comme des larmes au souffle docile
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«  Ala St Martin I'hiver est en che- La terre s'endort sous un tapis rouillé
min. Offrant au vent des secrets oubliés.
. Le soleil décline, pale et discret
.’D W%i Tandis que la brume enlace les prés :
A'\\% - Dans l'air flotte une senteur d'hier é
LES FETES Mélée aux promesses de I'hiver.

Moi, sous cette clarté fanée
Albert(o) le 15. Marguerite le 16.

Elisabeth le 17. Catherine le 25. ’
Jacques le 28. André le 30. Ecoutant I'automne qui me murmure

Je marche, pensive, I'ame apaisée

Que chaque fin est aussi une ouverture.
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EN OCTOBRE

Jeudi 3 octobre, trois résidentes se sont rendues a
'TEHPAD de Combronde pour une séance de mé-
diation animale. Lors d’'une partie de bowling, le
chien Ruby est intervenu pour aller chercher les
balles puis les ramener aux résidentes en échange
d’une croquette et d’'une caresse.

Mardi 8 octobre : direction Les Ancizes pour assis-
ter a un spectacle de cabaret. Deux heures de
danse et de chansons francaises. Les danseuses
étaient superbes dans leurs tenues légeres et tout
en plumes et paillettes. Les résidents, tous trés con-
tents, n’ont pas vu le temps passer.

Lundi 28 octobre: matinée
gourmande avec les enfants
de la micro créche de
Loubeyrat. Au programme:
confection et dégustation de
petits sablés. Un moment =

. trés apprécié par tous!

Jeudi 31 octobre: Messe de la Toussaint célébrée
par le Pére Guillaume en compagnie de Nicole Besa-
cier. Nous avons eu une pensée pour toutes les per-
sonnes disparues au cours de cette année. Puis nous
avons partagé un moment convivial avec le Pere
Guillaume et Nicole, autour d’'une collation. Un mo-
ment d’échanges qui fut trés apprécie.
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% PORTRAIT DE NOS NOUVELLES INFIRMIERES /¥

PORTRAIT D’UNE NOUVELLE RESIDENTE

1Mme Tschann Janine est née le 1 aolt 1944 a Bellerive sur Allier.
‘|Mariée, elle a deux garcons et vivait a Chatel Guyon. Mme
) Tschann est agrégée d’anglais, elle était professeur a Sidoine
Apollinaire. Elle a beaucoup voyagé : Etats-Unis, Canada, Singa-
I pour. Mme Tschann aimait beaucoup voyager, faire de la randon-
& née, le lecture, la musique. Arrivée dans notre établissement le 28
octobre 2024 a l'unité protégée, nous lui souhaitons bienvenue
parmi nous.

Nadine est née le 9 juin 1964. Elle est jeune mariée, depuis juin 2024. Elle a une fille.
Nadine a été aide-soignante. Infirmiére depuis 1988, elle a exercé dans de nhombreux
domaines notamment la pédiatrie. Sportive, elle aime le VTT, la randonnée, la moto,
le ski et la course a pied. Nous lui souhaitons bienvenue parmi nous.

Camille est née le 15 février 1997 a Clermont Ferrand. Pacsée, elle a une fille. Ca-
mille a fait une année de médecine pour étre sage-femme, a travaillé dans la grande
distribution avant d’entamer une reconversion professionnelle il y a 4 ans pour deve-
nir infirmiére. Elle a notamment exercé en secteur oncologie. Camille aime les ran-
données, la musique et la danse, I'art et la lecture. Nous souhaitons qu’elle se plaise
parmi nous.

Emmanuelle est née le 11 aolt 1979 a Reims. Mariée, elle a deux gargons et une
fille et vit a Combronde. Emmanuelle a travaillé de nombreuses année en EHPAD et
a également été infirmiére libérale. Elle aime le sport notamment la boxe et la nata-
tion. Nous lui souhaitons bienvenue parmi nous.

Camille Emmanuelle




