
    L’AGENDA DE DécEmbrE 

 

Le 2: atelier créatif avec les élèves de l’école 
de Loubeyrat. 

Le 4: contes de Noël à la médiathèque de 
Manzat. 

Le 5: réunion de préparation du Conseil de 
Vie Sociale (CVS). 

           atelier pâtisserie, sablés de Noël pour 
le marché de Noël. 

Le 6: temps de prière avec Nicole Besacier. 

Le 7: marché de Noël de Loubeyrat. 

Le 9: Réunion du Conseil de Vie Sociale 
(CVS). 

Le 10: photo pour la carte de vœux de l’éta-
blissement. 

Le 11: ciné-club «  La panthère des neiges ». 

Le 12: atelier créatif aves les enfants de 
l’école de Charbonnières les Vieilles. 

Le 16: sortie pour les achats de Noël. 

Le 17: atelier pâtisserie, biscuits pour les en-
fants des salariés. 

Le 18: spectacle de magie avec les enfants 
des salariés, rencontre avec le Père Noël, 
goûter. 

Le 20: temps de prière avec Charles 
Chaffraix. 

Le 23: visite des crèches au village de Lan-
dogne. 

Le 26: ciné-club «  Christmas story ». 

Le 30: Messe de Noël. 

R I O N S  U N  P E U  
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LES OFFICES RELIGIEUX 

Temps de prière les 6 et 20 décembre. 

Messe le 30 décembre. 

• Toto demande à sa maman : Elle faisait quoi, comme métier la Sainte-Vierge ? Elle 

était mère au foyer. Alors, pourquoi elle a mis le petit Jésus à la crèche ? 

• Cher père Noël, cette année, je voudrais un compte en banque bien dodu et un corps 

svelte. PS: merci de ne pas confondre les deux comme l’année dernière! 

• Quelques jours avant Noël, un homme discute avec un ami dans un bar. J’ai fait couper 

la queue de mon chien la semaine dernière. Ah bon, et pourquoi cela ? Je reçois ma 

belle-mère à Noël et je ne veux pas qu’elle pense que certains soient contents de la 

voir ! 

• Les hommes passent par quatre âges différents: celui où ils croient au père Noël, celui 

où ils ne croient plus au père Noël, celui où ils font le père Noël et celui où ils ressem-

blent au père Noël. 

Les anniversaires 

• Mr BAYOL Bernard, le 3. 

• Mme PORTIER Anna le 5. 

• Mme GUINOT Marie-Bernadette le 6. 

• Mme DOVERGNE Jocelyne le 13. 

• Mme GAVA Paulette le 14. 

• Mme ARTONNE Lucienne le 26  

• Mme GILLE Germaine, le 28 . 

• Mme DELARBRE Odette le 28 . 
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LE MOT DE LA DIRECTRICE 
Depuis le 1er décembre, le compte à rebours a commencé : nombreux sont ceux qui égrainent sur un calen-

drier de l’avent les 24 jours qui nous conduisent jusqu’à Noël. Nous sommes dans l’attente de cette fête fami-

liale et religieuse, période de veille pour les chrétiens, d’excitation pour les plus jeunes et de moments de 

joie pour tous : décorations, illuminations, friandises, décembre n’est pas un mois comme les autres. 

Comme tous les ans, la Maison s’est parée de ses plus beaux atouts grâce à la contribution de nombre 

d’entre vous autour de Muriel.  

Les festivités qui vous sont proposées tout au long du mois de décembre sont nombreuses : sortie shopping, 

sortie aux crèches de Landogne, marché de Noël à Loubeyrat et bien entendu le grand spectacle de Noël 

avec les enfants du personnel ainsi qu’une rencontre avec les enfants de l’école de Charbonnières les Vieilles 

et ceux de l’école de Loubeyrat. 

Le Père Guillaume viendra célébrer la messe le Noël le jeudi 30 décembre, ceux qui le souhaitent peuvent 

suivre les autres temps forts du temps de Noël à la télévision (chaine KTOTV canal 30), et en particulier les 7 

et 8 décembre les cérémonies pour la réouverture de Notre Dame de Paris. 

J’espère que tous ces projets rempliront vos cœurs de joie et, en attendant de le faire de vive voix, je vous 

souhaite un joyeux Noël. 

 

• La nuit de Noël sans lune, il y aura beau-

coup de prunes.  

• Le jour de Noël, c’est le jour où la pie 

creuse son premier trou . 

• Tel temps à la St Daniel, même temps à 

Noël. 

L’hiver a ses parfums, l’hiver nous atteint 

Les températures dévalent au fil des jours 

Les mitaines, les bonnets, les écharpes 

Sont de retour dans le paysage hivernal 

Nous n’avons qu’une envie, sortir et marcher 

Dans les jardins, ramasser des pommes de pin 

Les décorer pour les accrocher dans le sapin 

C’est un millésime de partage rempli de magie 

Tout le monde en profite, le spectacle est gratuit 

Arrêtons le temps pour observer l’étoile du berger 

Bientôt elle brillera pour annoncer la fête de Noël 

Tous les ans, voir renaître ces instants flam-

boyants 

Mon âme d’enfant, je vous avoue, j’aime la retrou-

ver 

• Géraldine le 5   

• Gaëlle le 17 

• Pierre le 21        

• Roger le 30 

Fabienne CHARDIN 

L e s  f ê t e s   

D I C T O N S   

P o è m e   
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    E n  N O V E M B R E  i l  y  a  e u . . .  

Jeudi 7 novembre nous nous sommes réunis pour faire 

de la pâtisserie avec Mazarine et Théo. Mazarine a travail-

lé à l’EHPAD au sein de la cuisine il y a quelques années. 

Elle est actuellement en poste dans un restaurant étoilé à 

Cassis. Mazarine nous a proposé d’animer bénévolement 

un atelier pâtisserie avec pour thème une déclinaison de 

tartes aux pommes: avec du chocolat, de la compote et de 

la crème fraîche. Le tout fut réussi et délicieux. Bravo aux 

pâtissières et merci à Mazarine et Théo! 

Mardi 12 novembre, Amandine, diététicienne pour 

Api restauration est intervenue dans le cadre de la 

semaine de lutte contre la dénutrition. Elle a fait 

travailler nos sens en observant, sentant et goû-

tant certains aliments. Nous avons apprécié son 

intervention.  

Grâce à notre nouvelle élève psychomotricienne, Maélie, les ateliers de motricité sont 

de retour. Ils permettent de travailler l’équilibre et aident à améliorer la confiance en 

soi lors de nos déplacements. 
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QUOI DE NEUF? 
• Pour les fêtes de fin d’année, merci d’indiquer si vous souhaitez manger à l’extérieur pour 

les repas des 24, 25, 31 décembre et 1er janvier. A  signaler à l’accueil le plus tôt possible. 

• Cette année encore, nous participons au marché de Noël qui se tiendra à la salle polyva-

lente de Loubeyrat, le samedi 7 décembre de 10h à 17h. Les objets mis en vente ont été 

confectionnés en atelier manuel et pâtisserie par les résidents.   

• Lundi 16 décembre: pour les résidents intéressés, une sortie courses de Noël est propo-

sée. Merci de signaler à Muriel si vous souhaitez participer. 

• Mercredi 18 décembre aura lieu le spectacle de Noël pour les résidents en présence des 

enfants du personnel. Présence du Père Noël et goûter convivial dans chaque salle à man-

ger. 

• Lundi 23 décembre: sortie pour aller voir les crèches de Landogne. Pour les résidents inté-

ressés, merci d'en informer Muriel. 

 

Mme Miraton Suzanne est née le 24 juillet 1945 à Riom. Elle a deux 

garçons et une fille. Mme Miraton a travaillé dans un premier temps 

dans le domaine agricole puis à Châtel Guyon à l’EHPAD des  Candé-

lies en tant qu’AHS. Elle s’est également beaucoup occupée de sa 

maman. 

Mme Miraton aime les mots fléchés, la lecture et les fleurs. Nous lui 

souhaitons bienvenue parmi nous. 

Mercredi 27 novembre, nous avons fêté les anniver-

saires des natifs d’octobre et novembre. Une attention 

particulière a été accordée pour Mme Lang et Mme 

Faye qui ont fêté leurs 100 ans au début du mois.  

Dimanche 24 novembre, le Père Boniface  a célé-

bré la Messe, animée par Mr Beaulaton et Nicole Be-

sacier à la chapelle des religieuses. Nous avons pu 

admirer les vitraux sublimés par la présence du so-

leil. 

Nous remercions toutes les personnes présentes 

pour accompagner les résidents. 


