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Vous désirez donc :
monsieur prendra ? Du ventre hélas

« Au restaurant, un client vient de passer commande. Le maitre d’hétel récapitule :
foie gras, caviar, langouste. Et avec cela, qu'est ce que

« Un Corse se présente a la douane en voiture
déclarer ? Des calculettes uniquement...Quelle idée de mettre des calculettes dans
le coffre d’'une voiture ! Vous en avez beaucoup ? Une dizaine... Ouvrez votre coffre
je veux voir ca...Le Corse ouvre le coffre et la surprise : le douanier découvre un
fusil de chasse, un revolver, un pistolet mitrailleur, un lance-roquette... Vous appelez
ca des calculettes ? Oui car c’est avec ¢a que je régle mes comptes...

: Avez-vous quelque chose a
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LES ANNIVERSAIRES DE MARS

« .Mme GIRARD Paulette le 19.

« Mme CREPEL Marie le 24.

. M. DACOSTA Alberto le 24.

« Mme DUFOUR Marie-Thérése le 31.
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LES OFFICES RELIGIEUX
Temps de priere les 7 et 21 mars.

Messe des Cendres le 11 mars.

ELLE NOUS A QUITTES...
+ Mme Yolande BRARD le 23 févr

| prés de Muriel.

I Maglie.

| Le 26: anniversaires des natifs de février et

| Maélie.

L'AGENDA DE MARS

Le 6: crépes party.

Le 7: temps de priére avec Nicole Besacier.
Le 11: Messe des Cendres avec le Pére
Guillaume.

Le 12: médiation animale. Inscription au-

Le 13: écriture de coccinelle.
Le 15: restitution et spectacle avec Julien et
Céline.
Le 19: ciné-club « Le chéne ».
Le 20: loto a la salle des fétes de Charbon-
nieres les Vieilles. Inscription aupres de
Muriel.
Le 21. -temps de priere avec Charles
Chaffraix.

-séance de médiation équine avec

Le 24: ciné-club « Les parapluies de Cher-
bourg ».

mars avec Dany Gils.
Le 28: séance de médiation équine avec
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Mois de mars : giboulées, jours qui rallongent, mais aussi début de caréme pour les croyants ... et puis ..... Une invitée
de demiére minute : la grippe.

Notre jardin thérapeutique, ouvert au public, est a présent terminé. Les végétaux plantés ne sont pas encore bien grands
mais les installations sont terminées et certains d’entre vous ont commencé a en profiter. C'est un vrai atout pour notre établis-
sement, attendu de longue date, jespére que vous serez nombreux a en profiter, a aller faire quelques pas, jouer a la pé-
tanque, passer un moment ou faire quelques exercices sur le parcours podotactile. Pour en faciliter laccés pour les résidents
du RDJ, nous prévoyons de faire aménager une porte automatique dans la salle @ manger (travaux a venir).

La messe des Cendres a malheureusement di étre annulée au demier moment a cause de I'épidémie de grippe. Mais
pour tous les résidents qui souhaitent suivre les offices pendant le temps de Caréme, ils peuvent grace a la chaine KTOTV
(canal 30 sur leur TV). Les vépres a ND de Paris sont retransmises tous les jours suivies d’'une messe a 18h.

La grippe a fini par entrer dans l'établissement et nous rappeler de mauvais souvenirs : port du masque, repas en
chambre, limitation des activités etc ...

Je vous remercie tous, résidents, familles, proches, de respecter les consignes qui vous sont données. Nous faisons de
notre mieux, entre mesures de prudence pour limiter la propagation du virus, et maintien d'une qualité de vie et du lien social
que nous savons si précieux pour vous tous. En espérant que, trés vite, cet épisode soit derriere nous.

Fabienne CHARDIN
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Au jour de Ste Colette, commence a
chanter I'alouette. (6 mars)

Pour la St Joseph, chaque oiseau ba-
tit son chateau. (19 mars)

A la St Benjamin, le mauvais temps
prend fin. (31 mars)
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Léa le 22.
Catherine le 24.
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Comme un diable au fond de sa boite,
le bourgeon s'est tenu caché...

Mais dans sa prison trop étroite

il baille et voudrait respirer.

Il entend des chants, des bruits d'ailes,
il a soif de grand jour et d'air...

Il voudrait savoir les nouvelles,

il fait craquer son corset vert.

Puis, d'un geste brusque,

Il déchire son habit étroit et trop court
«Enfin, se dit-il, je respire,

Je vis, je suis libre

Bonjour !»

Paul Géraldy

JOURNAL INTERNE DE LA MAISON SAINT JEAN BAPTISTE
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| PORTRAIT DE NOTRE NOUVELL
Jeudi 20 février : visite des éléves de I'école de | '. CADRE DE SANTE

Charbonniéres les Vieilles. Lors de la prochaine cé- :

remonie du 8 mai 1945, les enfants vont préparer N\ N Sylvie Dallet est originaire de Messeix vers Bourg Lastic. Elle vit a Volvic. Sylvie a
une exposition autour de la 2"% guerre mondiale. lls Ty BT une fille de 21 ans et un garcon de 23 ans. Elle a travaillé de nombreuses années en
souhaitent notamment diffuser les témoignages de v fia" L I A= dialyse ou elle s’occupait de I'organisation des soins, des plannings...

résidents ayant vécu cette période. Les éléves ont . | SN A=
préparé des questions puis sont venus interviewer | ,‘
les résidents. « lls nous ont pos¢ des questions tres "Bl | @ H Nous souhaitons qu'elle se plaise parmi nous.
intéressantes : Mangiez-vous tous les jours ? Alliez- g '
vous a I'école ? ...

Sylvie aime la marche et les course a pieds, le yoga et le cinéma.

Dby

sy S v il Mg s 2
3 r - s A s = > P g =
Iy - %»M@ e, "o S - [P e FC e A
e =1 > ® ox e £ =3 - T %-« = b -
e SEHETS ST, HIE LTS RS - I BN 22l SR -

o

Au cours du mois de février, les résidents ont participé au projet « Il reste de la ti-
sane? » mené par Julien Daillére, comédien metteur en scéne et Céline Camilleri, ar-
tiste textile. Pendant quelques nuits, Julien a posé sa tente en salle d’animation ainsi
qu’a l'unité protégée. Seul ou en duo avec Céline, il a récolté des récits de vie liés au
theme du potager, des plantes et des fleurs. Avec Céline, les résidents ont créé, a par-
tir de fils, des végétaux qui ont ensuite été projetés a la maniere d’'ombres chinoises
sur les murs. Julien a également proposé une veillée autour d’une tisane a un groupe AN e e e rae® B B THORS o
de résidents. L’occasion pour chacun de partager des souvenirs autour du potager @ UOI DE NEUF 2

mais pas seulement. Voici quelques mots des participants: « ¢a nous a fait passer 4 = — ¥

une bonne soirée », « la table était bien préparée avec de belles lumiéres, c’était jo-
li », « il y alongtemps que I'on n’avait pas fait une veillée comme ¢a », « j'ai repensé
aux veillées que I'on faisait parfois dans les écuries », « j'ai bien aimé les ombres chi-

‘ He ] . ) g Pas de camion d’épicerie les mercredis 12 et 19 mars.
noises », « c’était intéressant de découvrir les tisanes et leurs propriétés »

o _ _ _ _ . Le mercredi 12 mars: médiation animale. Inscription aupres de Muriel.
Venez nombreux pour la restitution de ce beau projet qui aura lieu samedi 15 mars a

15h en salle d'animation. Samedi 15 mars: restitution du projet « Il reste de la tisane » avec Julien et Cé-

line a 15h en salle d’animation suivi d’'une collation.

Jeudi 20 mars: loto a la salle des fétes de Charbonniéres les Vieilles. N’'hésitez
pas a vous inscrire rapidement auprés de Muriel.

Dans la nuit du samedi 29 au dimanche 30 mars : changement d'heure, il fau-
dra avancer d'une heure vos montres et horloges.
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