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. Dans un restaurant trois étoiles, le serveur annonce aux clients qui viennent

| d’arriver, un couple et ses trois enfants : madame, monsieur, pour féter sa troisieme

étoile, le patron offre aujourd’hui les consommations aux enfants. Que désirez-

vous ? Le mari réfléchit et répond : alors ma femme et moi, nous prendrons une

carafe d’eau et pour nos enfants, nous souhaitons un Chateau margaux 1989 !

| Lors d’un entretien d’embauche, le recruteur demande a un candidat : quelle est
votre principale qualité ? Je suis extrémement rapide en calcul mental. Alors si je
vous dis 24x36...42 ! Mais...c’est complétement faux ! C’est vrai, mais c’était
rapide !

. Une employée arrive au bureau avec deux heures de retard, tout échevelée et avec
des béquilles. Son patron l'interpelle : mais enfin Michelle, qu’est-ce qui vous est

i arrivée ? Je suis tombée du deuxieme étage ce matin ! Et alors ! Ca prend deux

; heures pour tomber du deuxieme étage ?
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) L'AGENDA DE MARS

LES ANNIVERSAIRES DE MARS

. .Mme GIRARD Paulette le 19.
. Mme DUFOUR Marie-Thérese le 31.

Le 2: danse assise avec les membres de la
I ‘| plateforme de répit.

" |Le 3: réunion de préparation du Conseil de
Vie Sociale (CVS)

Le 6: temps de priére avec Nicole Besacier.

‘ — - ) ] Le 9: réunion du Conseil de Vie Sociale
| kL1 (CVS).
LES OFFICES RELIGIEUX | Le 11: ciné-club « L’abbaye de Cluny ».

Le 12: atelier créatif avec les éleves de

Temps de priere le 6. 3K M Y,
P B I’école de Charbonniéres les Vieilles.

Messe le 19. ¢ ILe 13: loto.
Y T < b I r !lLe 17: projet Comb’images « Le rhinoce-
’ ! | i } ros ».

1 |Le 18: ciné-club: « Bécassine ».
i - ~/|Le 19: Messe avec le Pére Marcin.

Le 25: anniversaires avec Yannick Bas.
Le 26: commission repas.

T Mr Pierre BICHAT le 13 févrielr Le 30: projet photo avec Claude Poulet et
| |les éléves de I'école de Loubeyrat.

Maison

S+ Jean Bagtiste
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La citoyenneté, en voila un mot un peu compliqué et souvent fourre-tout ! Qu’en

est-il exactement ? La citoyenneté, c’est étre un citoyen, se sentir appartenir a une cité
et exercer ses droits et devaoirs.

| Dans quelques jours, les élections municipales ont lieu. Aussi, et comme nous le fai-
'] sons pour chaque élection, Muriel a recueilli votre souhait d’étre inscrit (ou pas) sur la
commune de Loubeyrat, de voter (ou pas) par procuration, et pour celles et ceux ins-
| crits a Loubeyrat, de vous déplacer (ou pas) au bureau de vote pour exercer vous-
| méme ce droit. Voter, c’est prendre sa part dans la vie politique de sa commune ou de
son pays. Chaque voix compte et la vbtre tout autant qu'une autre. Je suis contente
qu’'un nombre significatif d’entre vous ait manifesté ce souhait

Vous permettre d’exercer votre devoir de citoyen, et méme vous accompagner pour
cela, est au coeur de notre mission comme la charte des droits et des libertés de la

personne agée affichée dans I'établissement nous vy invite.
Fabienne CHARDIN
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. Enmars, vent ou pluie que chacun fv REVIENDR A
veille sur lui. |

| Hé oui, je sais bien gu’il fait froid,
. Quand mars bien mouillé sera, beau- | [

. . Que le ciel est tout de travers;
coup de fruits tu cueilleras. f' y

‘ | Je sais que ni la primevére
|+ Mars venteux, verger pommeux. . !

Ni 'agneau ne sont encor la. |}'

J | |
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o v } La terre tourne ; il reviendra,
Peil
LES$ F EF’E S’ | | | b | { | Le printemps, sur son cheval vert.

l \ |} . ] ]
| b w1 I |Que ferait le bois sans pivert,
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Catherine le 24.

Léa le 22. | Le petit jardin sans lilas ?
* . | Oui, tout passe, méme l'hiver,

Je le sais par mon petit doigt

' | Que je garde toujours en lair...

A ' | ' | ’ | :
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Mardi 3 février : rencontre
avec le magicien Xavier qui
nous a présenté plusieurs
tours assisté par les rési-

| dents, leurs proches ainsi
que les salariés. Tout le
monde a apprécié ce mo-
ment.

Jeudi 5 février, pour féter la chandeleur (avec
quelques jours de retard !) les deux étages se
sont réunis en salle d’animation pour réaliser les
crépes et faire la dégustation dans une ambiance
conviviale.

Jeudi 19 février, le Pére Marcin a célébré
la Messe des Cendres accompagné de Ni-
cole Besacier et de Gabby Beaulaton. Les
résidents étaient contents de recevoir les
Cendres pour commencer le Caréme.
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Dans la nuit du samedi 28 au dimanche 29 mars : changement &
d'heure, il faudra avancer d'une heure vos montres et horloges. :
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PORTRAIT DE NOUVEAUX
RES[D“NTS

Mr Debrioude René est né le 7 septembre 1936 a Clermont Fer-

rand. Mariée a Mme Debrioude Monique présente dans notre éta-

blissement depuis quelques années, il vivait a Loubeyrat. Mr De-
. |/ bioude a exercé différents emplois: facteur, magasinier, il a égale-
1)/ ment travaillé chez Michelin.

Y Arrivé dans notre établissement le 3 février 2026 au RDC 27 nous
lui souhaitons bienvenue parmi nous.

Mme Gatignol Claude est née le 14 décembre 1937 a Chatel
Guyon. Elle a une fille, deux petits enfants et deux arriéres petits
enfants. Mme Gatignol a longtemps habité au Mont Dore ou elle
s’est occupée d’'un hétel avec son mari avant de venir s’installer a
Chatel Guyon.

« Arrivée dans notre établissement le 23 février 2026 au RDC 15,
- nous souhaitons qu’elle se plaise parmi nous.

PORTRAIT DE NOTRE NOUVELLE
SYCHOLOGUE

Lucile Jung est née a Montpellier le 14 juillet 1998.

Apres des études dans sa ville natale, Lucile est venue

s’installer en Auvergne. Elle a travaillé pendant plu-

sieurs mois a I'hépital et a 'EHPAD du Mont Dore

avant de partir 8 mois découvrir I’ Ameérique du Sud. De

retour dans le Puy de Déme, elle s’installe a Clermont

Ferrand. Elle aime la lecture, 'art, la randonnée, le yo-
m ga et a fait partie d’'une troupe de danse indienne.

Présente dans notre établissement le lundi, mercredi et jeudi, nous souhaitons qu’elle
se plaise parmi nous.
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