
 il nous ont quittés… 
 

 

 † Mr Pailloncy Guy le 18 avril. 

† Mme Skrzypczak Marie Thérèse  
le 1er mai. 

R I O N S  U N  P E U  

 

 

• Mme Régine SOULIER le 2. 

• Mme Jeannine RAVEL le 5. 

• Mme Ghisleine SIMARD le 6. 

• Mme Yvette QUAINON le 10. 

• Mme Bernadette VIDAL le 13. 

• Mme Ginette SAVY le 18. 

• Mme Rosa CHAPUT le 24. 

• Mme Monique DEBRIOUDE le 24. 

• Mme Léa CHAFFRAIX le 29. 

• Mr Pierre COURSON le 29. 

Les anniversaires de mai 
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LES OFFICES RELIGIEUX 

Temps de prière le 1er mai. 

Messe le 21 mai. 

 

Le 5: projet photo avec Claude Poulet. 

Le 6: commission repas. 

Le 7: atelier créatif avec les enfants de la mi-

cro-crèche de Loubeyrat. 

         Médiation animale avec Véronique Pé-

traud. 

         Présence de Cléa, socio-esthéticienne. 

Le 12: projet photo avec Claude Poulet. 

Le 13: date limite des dépôts de candidature 

pour le CVS. 

           Ciné-club « Le prénom ». 

Le 18: atelier pâtisserie avec Mazarine. 

Le 19: projet photo avec Claude Poulet en 

présence des élèves de l’école de Loubeyrat 

au jardin thérapeutique. 

Le 20: ciné-club « Carnets d’ailleurs, le Ma-

roc ». 

Le 21: Messe avec le Père Marcin. 

Le 27: anniversaires des natifs d’avril et mai. 

Le 28: groupe de parole avec Lucile, psycho-

logue. 

          Présence de Cléa, socio-esthéticienne. 

 

• Emilien aborde une inconnue au supermarché: que me voulez-vous ? Oh juste 

vous parler quelques instants. Vous voulez me draguer ou quoi ? Non, pas du tout: 

j’ai perdu ma femme dans le magasin. En général, il suffit que je parle à une jolie 

jeune femme pour qu’elle arrive dans les 10 secondes !  

• Un client entre dans une pharmacie très pressé: Monsieur, s’il vous plaît, donnez-

moi vite quelque chose contre le hoquet ! Sans dire un mot, le pharmacien lui as-

sène une gifle. Le client, stupéfait, porte la main à sa joue. Voilà ! S’exclame le 

pharmacien. Vous ne l’avez plus votre hoquet ? Non… mais c’est ma femme qui 

l’a, elle est restée dans la voiture. 

• Un homme discute avec son voisin: mon chien est un véritable génie. Tous les ma-

tins, il m’apporte le journal! Oh, ce n’est pas si rare, beaucoup de chiens font ça… 

Peut-être, mais moi je ne suis pas abonné !  

l’agenda de mai 
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LE MOT DE LA DIRECTRICE 
 Beaucoup d’activités vous ont été proposées en avril : des sorties, des rencontres, des jeux, des 

temps spirituels, des activités culture … et le mois de Mai n’est pas en reste avec à nouveau des 

rencontres intergénérationnelles, un repas thérapeutique, le projet photo … Je me réjouis de cette 

richesse, et je vous renouvelle mon encouragement à participer et à profiter de toutes ces proposi-

tions. Elles sont un des atouts d’une vie dans des Maisons comme la nôtre. A Loubeyrat, le mérite 

en revient à notre animatrice, Muriel, et j’en profite pour saluer son engagement. 

Lucile, notre psychologue arrivée depuis le mois de février, a relancé les groupes de paroles. Mo-

ment d’échange en petit groupe sur des sujets qui vous préoccupent, ou des émotions que vous 

souhaitez partager, ces groupes de paroles sont une occasion de pouvoir parler de vous, entre vous, 

en toute discrétion. Saisissez là. Lucile a également donné une nouvelle dynamique aux projets per-

sonnalisés (PPA), en vous associant plus complètement au choix des objectifs d’accompagnement 

vous concernant, en faisant participer ceux qui le souhaite à la réunion pluridisciplinaire d’élaboration 

ou de mise à jour de votre PPA. Plus que jamais, notre volonté est de vous associer au projet d’ac-

compagnement qui vous concerne et de vous donner la parole aussi souvent que possible. 

Je vous souhaite un très bon mois de Mai. 

Fabienne CHARDIN 

D i c to n s   

• Mai frileux : an langoureux ; Mai fleuri, 
an réjoui ; Mai venteux : an douteux. 
• Averse de mai a plus de pouvoir que 

dix arrosoirs.  
• Petite pluie de mai tout le monde est 

gai.  
• Dieu nous préserve de la poussière de 

mai et de la boue d’août.  

L e s  f ê t e s   

MAI 2026 

Le 3 : Jacques            

Le 25: Sophie 

 

Puisque mai tout en fleurs dans les prés nous 
réclame, 
Viens ! ne te lasse pas de mêler à ton âme 
La campagne, les bois, les ombrages char-
mants, 
Les larges clairs de lune au bord des flots dor-
mants, 
Le sentier qui finit où le chemin commence, 
Et l'air et le printemps et l'horizon immense, 
L'horizon que ce monde attache humble et 
joyeux 
Comme une lèvre au bas de la robe des cieux ! 
Viens ! et que le regard des pudiques étoiles 
Qui tombe sur la terre à travers tant de voiles, 
Que l'arbre pénétré de parfums et de chants, 
Que le souffle embrasé de midi dans les 
champs, 
Et l'ombre et le soleil et l'onde et la verdure, 
Et le rayonnement de toute la nature 
Fassent épanouir, comme une double fleur, 
La beauté sur ton front et l'amour dans ton 
cœur ! 
        
    
                                               Victor HUGO 

P o è m e  
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    e n  a v r i l  i l  y  a  e u …  
 

 

 
  

Mardi 7 avril, nous nous sommes retrouvés à Char-

bonnières les Vieilles pour un loto avec les EHPAD 

de Manzat, Combronde, Les Ancizes, Menat et la 

plateforme de répit de St Gervais. Nous sommes re-

partis chacun avec des petites gourmandises.  

Mercredi 8 avril : rencontre avec les 

résidents de l’EHPAD d’Ennezat pour 

un après-midi jeux (quizz sur le thème 

de Pâques et du printemps). Un goûter 

a été distribué ainsi que des chocolats. 

Un très bon moment en présence du 

beau temps.  

Vendredi 3 avril, Nicole Besacier a proposé un temps 

de prière particulier à l’occasion du Vendredi Saint. 

Puis le jeudi 9 avril, le Père Marcin a célébré une 

Messe pour Pâques qui a réuni de nombreuses per-

sonnes.  

 

Jeudi 2 avril, dernière séance du projet de court métrage 

« Le rhinocéros ». Dans le cadre du dispositif Comb’images, 

nous avons réalisé un film en « stop motion » à partir d’une 

histoire de Rudyard Kipling. Nous avons découvert de nou-

velles choses et nous avons unanimement apprécié ce tra-

vail d’apprenti réalisateur. Nous avons hâte de voir le résul-

tat final ! 
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Portrait d’une nouvelle résidente 

Mme Pracros Danielle est née le 12 juin 1946 à Clermont Ferrand. Elle 

a deux fils et deux petits fils. Mme Pracros vivait à Chamalière et a tra-

vaillé dans le secteur de la vente. Elle apprécie la mode, le cinéma, la 

lecture. 

 Arrivée dans notre établissement le 27 avril 2026 à la chambre 112 de 

l’UP, nous lui souhaitons bienvenue parmi nous. 

Informations générales 

Jeudi 30 avril, séance de médiation animale avec 

Véronique Pétraud. En compagnie de ses trois 

chiens, Mozart, Romy et Hubert, les résidents ont 

passé un moment très agréable  

• Présence de Cléa, socio-esthéticienne les jeudis 7 et 28 mai sur inscription au-

près de Muriel. 

• Mercredi 13 mai: date limite pour le dépôt des candidatures pour les élections du 

CVS. 

• Mercredi 3 juin, nous allons à nouveau participer aux Olympiades à Cournon. Si 

vous êtes intéressés, merci d’en parler à Muriel. 

• Jeudi 4 juin, aura lieu la restitution du court métrage « Le rhinocéros »,  à Pon-

taumur. Si vous souhaitez venir, merci d’en informer Muriel.  


