
R I O N S  U N  P E U  

LES ANNIVERSAIRES de juillet 

• Mme CAILLON Andrée le 8. 

• Mme MIRATON Suzanne le 24. 

• Mme CHERIGIE Renée le 25. 

• Mme ROUX Georgette le 27. 
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    LES OFFICES RELIGIEUX   

Temps de prière le 3 juillet. 

Messe le 23 juillet. 

L’AGENDA DE JUILLET 
 

Le 3: temps de prière avec Nicole Besacier. 

Le 6: après-midi musical à St Gervais d’Au-

vergne. 

Le 8: ciné-club « Boule et Bill ». 

Le 9: réunion du CVS. 

        présence de Cléa, socio-esthéticienne, 

sur inscription.  

Le 13: remue méninges avec Lucile et Mu-

riel. 

Le 21: jeux d’adresse avec les EHPAD de 

Manzat, Combronde et les Ancizes. 

Le 22: ciné-club « Malte ».  

Le 23: Messe avec le père Marcin. 

           Présence de Cléa, socio-

esthéticienne, sur inscription.  

Le 29: anniversaires des natifs de juin et 

juillet avec Dafné. 

Le 30: réunion du CVS. 

    Elle nous a quittés  

 † Mme Yvette Bideau le 25 juin.  

 

• Martin dit à son ami:  « Il paraît que ton frère est en prison? ». « Oui, pour un truc qu’il 

n’a pas fait ». « Ah bon! Et quoi? ». « Il n’a pas couru assez vite! » 

• C’est l’histoire d’un homme qui fait du porte à porte: « Bonjour Madame, on fait une 

quête pour la maison de retraite, vous pourriez faire un don? ». «  Oui bien sûr! Mémé 

Prends ton manteau ! ». 

• Une femme vient d’avoir un 2ème enfant. La nuit, il se met à pleurer. La maman se 

lève et dit à son mari: « Il va falloir que je le change ». Le grand frère qui est réveillé, 

dit alors: «  Oh oui et prends-en un qui pleure moins! ». 

• « Je mangerai bien un peu de charcuterie » dit une cliente. « Avec un cornichon, » de-

mande le serveur. « Oh non merci! Je suis déjà avec mon mari! ». 

• Pourquoi la police rigole? Parce que la gendarmerie.  
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LE MOT DE LA DIRECTRICE 

COCCINELLE 
Le journal qui donne des ailes 

  

 La fin du mois de juin a été marqué par un épisode caniculaire comme nous n’en avions jamais 

connu à Loubeyrat (alerte rouge). Cela m’a amené à déclencher le plan bleu, c’est-à-dire un plan de 

gestion de crise. Nous avons mis en place un certain nombre de moyens, avec en particulier 2 tours 

d’hydratation supplémentaires par jour, et un relevé de la température des locaux 3 fois par jour. Un 

renfort d’effectif a permis de soulager les professionnels sur 2 week-ends consécutifs. Les pièces 

climatisées ont été appréciées et ont permis à chacun de rester « au frais » dans la journée quand 

la température dans certaines chambres pouvait monter jusqu’à 30°C. Si six d’entre vous ont pré-

senté un léger malaise pendant cet épisode, on peut considérer qu’il a, malgré tout, était vécu sans 

trop de conséquence, si ce n’est une fatigue résiduelle. 

 Nous avons fait un bilan de cet épisode, et nous en avons tiré plusieurs enseignements qui vont 

nous permettre de réajuster notre organisation et nos pratiques. D’ores et déjà, nous avons com-

mandé 15 ventilateurs supplémentaires. 

 Cependant, je dois reconnaître que certains de vos proches ont pu avoir des comportements 

qui n’étaient pas adaptés voire ont été dangereux : sortie en extérieur en alerte rouge sous 36°, ou-

verture de fenêtres en pleine journée, coupure de la climatisation.  

 Votre protection est l’affaire de tous, professionnels et familles. Les recommandations des 

bonnes pratiques sont largement diffusées et deux courriers ont été adressés à toutes les familles. 

 Merci à chacun et à chacune de nous aider à surmonter les épisodes caniculaires à venir en 

respectant plus scrupuleusement les recommandations. Je vous souhaite un bel été en espérant 

qu’il ne sera pas trop chaud. 

 

LES dictons 

• Juillet ensoleillé remplit cave et gre-

nier. 

• Nuages de la Ste Bri-

gitte, par le soleil sont 

chassés vite.  

•  A Ste Marthe, prunes 

mûres, bonne tarte. 

LES fêtes  

Le 8: Virginie  

Le 23: Brigitte 

Le 25: Jacques 

Le 29: Marthe 

1 4  j u i l l e t   
 

Les moustiques aussi 

Font la fête. 

Feux d’artifices  

Le temps d’un baiser, 

Des cris de joie. 

Et, fin du spectacle 

Dans le ciel 

La beauté des étoiles. 

                   

Stéphen Moysan 

Fabienne CHARDIN 
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    E n  j u i n  i l  y  a  e u . . .  

Mercredi 3 juin, nous sommes partis pour Cournon afin d’assister aux Olympiades. 

Après un délicieux pique nique, nous avons participé aux jeux de pyramide, billard, 

boccia et jeux de tête. Ravis de cet après-midi, nous sommes rentrés avec médailles 

et coupe prêts à revenir l’année prochaine !  

Au mois de mars et avril, dans le cadre du projet Comb’images, les résidents ont réalisé 

un film en stop motion avec Sophia et Gabby. Jeudi 4 juin, nous nous sommes rendus 

à Pontaumur pour la restitution de ce court métrage « Le rhinocéros ». L’occasion éga-

lement de profiter des films réalisés par d’autres EHPAD et établissements scolaires des  

Combrailles.  

Ce travail a ensuite été montré aux résidents et familles en salle d’animation jeudi 11 

juin. Tout le monde a apprécié le rendu final.  Bravo aux apprentis réalisateurs!  
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Fête de la St Jean Baptiste 

P o r t r a i t  d e  n o u v e l l e s  
r é s i d e n t e s  

Mme Emma Leoni est née le 27 décembre 1928 à St Jacques 

D’Ambur. Elle a deux fils et deux petits fils. Mme Leoni a vécu 

quelques années  à Marseille avant de revenir en Auvergne en 1959. 

Elle était représentante en linge de maison. Mme Léoni aime la télé-

vision, le jardinage, la lecture et la couture. 

Arrivée dans notre établissement le 1er juin 2026 au RDJ 25, nous 

lui souhaitons bienvenue parmi nous. 

Mme Micheline Marmoiton est née le 26 mars 1937 à Flat. Elle a  

quatre enfants et six petits enfants. Mme Marmoiton vivait à Yssac la 

Tourette et était assistante maternelle avant de s’occuper de ses 

quatre enfants. Elle aime le chant, les jeux, la télévision et la marche. 

Arrivée dans notre établissement le 8 juin 2026 à la chambre 21 du 

RDC, nous souhaitons qu’elle se plaise parmi nous. 

Mercredi 24 juin, nous avons fêté la St Jean Baptiste. Les ré-

sidents se sont retrouvés en salle d’animation afin de partager 

un délicieux repas autour d’un verre de sangria. L’après midi, le 

Père Marcin a célébré une messe en compagnie de Nicole Be-

sacier et Gabby Beaulaton. Nous avons ensuite partagé un très 

bon goûter avec boissons fraîches et petits fours sucrés. Nous 

avons beaucoup apprécié cette journée. 

 


